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กระบวนการ/ขั้นตอน/วิธีปฏิบัติ 
ในการจัดการความรู้ 

ข้อแนะนํา / เอกสารอ้างอิง / คู่มือต่างๆ 
 ท่ีเกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ 

 นายศิวดล แก้วหล่อ  หรือติ๊ก อายุ 25 ปี เป็นเกษตรกรใน
พื้นท่ี หมู่ 7 บ้านดงมะกรูด ตําบลหนองไฮ อําเภอเมืองอุดรธานี 
เริ่มต้นจากเป็นลูกชาวสวนมาต้ังแต่เกิด โดยครอบครัวมีอาชีพปลูก
ต้นหอมขาย แต่ต้นหอมท่ีปลูกต้องใช้สารเคมีซึ่งไม่ปลอดภัย ด้วย
ความเป็นลูกชาวสวนและชอบการเกษตรมาแต่ยังเด็ก จึงได้ไปเรียน
เกษตรที่มหาวิทยาลัยสารคาม หลังจากจบออกมาก็ไปทํางานอยู่
บริษัทเอกชนประมาณ 7-8 เดือน ก็ออกมาปลูกผักปลอดสารพิษ
เองท่ีบ้าน ระบุเทคนิค หรือเคล็ดลับ หรือจุดเน้นสําคัญท่ีทําให้องค์
ความรู้นั้น เกิดผลสําเร็จ 

 โดยเริ่มแรกจากการปลูกผักสลัดและผลิตปุ๋ยมูลไส้เดือน
ขายทางออนไลน์ ก็มีลูกค้าจากสนใจส่ังมาเป็นจํานวนมาก หลังจาก
ประสบความสําเร็จก็มีการขยายโรงเรือน ปัจจุบันมีอยู่ทั้งหมด 6 
โรงเรือน ซึ่งจะปลูกผักสลัดเป็นหลัก นอกจากนั้นก็มีการเพาะเมล็ด
ต้นอ่อนทานตะวัน และการเล้ียงไข่ผําขาย 

 ปุ๋ยมูลไส้เดือน 
ปุ๋ยมูลไส้เดือน (Vermicompost) หมายถึง เศษซากนทรีย์

วัตถุต่างๆ รวมทั้งดินและจุลินทรีย์ที่ไส้เดือนกินเข้าไปแล้วผ่าน
กระบวนการย่อยสลายอินทรียวัตถุเหล่านั้นภายในลําไส้ของไส้เดือน 
แล้วจึงขับถ่ายเป็นมูลออกมาทางรูทวาร ซึ่งมูลไส้เดือนท่ีได้จะมี
ลักษณะเป็นเม็ดสีดํา มีธาตุ อาหารพืชอยู่ในรูปท่ีพืช สามารถ
นําไปใช้ได้ในปริมาณท่ีสูงและมีจุลินทรีย์จํานวนมาก 

o ลักษณะโครงสร้างทางกายภาพของปุ๋ยหมักไส้เดือน 
มีลักษณะเป็นเม็ดร่วนละเอียด มีสีดําออก น้ําตาล โปร่ง

เบา มีความพรุนระบายน้ําและอากาศได้ดี มีความจุความช้ืนสูงและ
มีประมาณอินทรียวัตถุสูง ซึ่งผลจากการย่อยสลายขยะอินทรีย์ที่
ไส้เดือนดูดกินเข้าไปภายในลําไส้และด้วยกิจกรรมของจุลินทรีย์ที่อยู่
ในลeไส้และน้ําย่อยของไส้เดือนจะช่วยให้ธาตุอาหารหลายๆ ชนิดท่ี 

 

 ข้อแนะนํา 
การเล้ียงไส้เดือนดินอย่าให้ดินแห้ง

หรือแฉะเกินไป และอย่าไปรบกวนหรือ
ให้แสงแดดสว่างจัด ควรมีการใช้วัสดุ
คลุมป้องกันแสง นอกจากนี้ไส้เดือนดิน
ยังเป็นสัตว์ 2 เพศในตัวเดียวกัน ในการ
ผสมพันธุ์จะกลับหัวกลับหางกัน 

 
 คู่มือต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ 
o การผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากมูล

ไส้เดือนเพื่อการพัฒนากสิกรรมธรรมชาติสู่
ระบบเศรษฐกิจพอเพียง  

โดยสํานักงานอําเภอศรีสวัสด์ิ 
จังหวัดกาญจนบุรี 

 
 
 
 
 
 
 

(ลงิค ์: https://shorturl.asia/FbYnP) 
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อยู่ในเศษอินทรียวัตถุเหล่านั้นถูกเปล่ียนให้อยู่ในรูปท่ีพืชสามารถ
นําไปใช้ได้ เช่น เปล่ียนไนโตรเจน ให้อยู่ในรูปไนเตรท หรือ
แอมโมเนีย ฟอสฟอรัสในรูปท่ีเป็นประโยชน์ โพแทสเซียมในรูปท่ี
แลกเปล่ียนได้ และนอกจากนี้ยังมีส่วนประกอบของธาตุอาหารพืช
ชนิดอื่นและจุลินทรีย์หลายชนิด ท่ีเป็นประโยชน์ต่อดิน รวมท้ังสาร
ควบคุมการเจริญเติบโตของพืชหลายชนิดท่ีเกิดจากกิจกรรมของ
จุลินทรีย์ในลําไส้ของไส้เดือนอีกด้วย 

 กระบวนการผลิตปุ๋ยมูลไส้เดือน 
o เตรียมพาชนะไว้สําหรับเล้ียงไส้เดือน เช่น กะลังมัง  

โดยเจาะรูเล็กๆ ให้ท่ัวกะละมัง เพื่อให้น้ําไหลออกสะดวก 

 

 

 

o วัสดุท่ีใช้เล้ียง ได้แก่มูลวัวนม โดยแช่น้ําหรือรดน้ําประมาณ 
1-2 สัปดาห์เพื่อล้างแก๊สและความร้อน  

o ผสมดินเข้ากับมูลวัว อัตราส่วน 30:70 คลุกให้เข้ากัน 
แล้วนําไปใส่ในกะละมังประมาณครึ่งกะละมังใส่ไส้เดือนดินลงไปบน
มูลวัว ไม่ต้องฝัง เด๋ียวไส้เดือนดินจะไชลงไปเอง แล้วนําไปไว้ใน
โรงเรือน แล้วคอยรดน้ําให้ความช้ืนประมาณ 1 ครั้ง/3-4 วัน คอย
รดน้ําให้ความช้ืนประมาณ 1 ครั้ง/3-4 วัน รอประมาณ 1-2 เดือน 
ก็จะได้ปุ๋ยไส้เดือนท่ีพร้อมใช้งาน 

 

 

 

o เมื่อครบกําหนดวันแล้ว  นําไปแยกตัวไส้เดือนออกโดย
เครื่องร่อนปุ๋ยมูลไส้เดือน  จะได้ปุ๋ยมูลไส้เดือนนําไปใส่กระสอบปุ๋ย  
รวมถึงไส้เดือนท่ีแยกมาสามารถนําไปเล้ียงซ้ําได้อีกครั้ง 
 
 
 

 

 

o การผลิตผักปลอดภัย  
กรมส่งเสริมการเกษตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (ลิงคh์ttps://shorturl.asia/6qyp5) 
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o การบรรจุลงถุงบรรจุภัณฑ์เพื่อจําหน่าย 

 

 

 

 การผลิตผักปลอดภัยโดยใช้ปุ๋ยมูลไส้เดือน 

 
o การเพาะต้นอ่อนทานตะวัน สามารถจําหน่าย  

ปริมาณถุงละ 2 กรัม ราคาถุงละ 
10 บาท จํานวน 150 ถุงต่อวัน 
ให้รายได้รายวัน รายสัปดาห์ 

 
 
 
 
o การปลูกผักสลัด :   

เพาะเมล็ด 15 วัน ลงแปลง 30 วัน เมื่อครบ 45 
วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อจําหน่ายได้  
การดูแลรักษา :   

 ให้น้ําทุกเช้า-เย็น (ใช้ระบบสปิงเกอร์ ) 
 ควบคุมกําจัดวัชพืชในแปลงปลูก ทุก 2 สัปดาห์ 
 ปุ๋ย : ใส่ปุ๋ยมูลไส้เดือนทุกๆ 10 วัน  

(ปริมาณการใช้ 500 กก./ ไร่) 
 
 

 

 

ผู้บันทึกองค์ความรู้ ช่ือ..นางสาวนฤมล ประทุมมาศ.. ตําแหน่ง ..นักวิชาการส่งแสริมการเกษตรปฏิบัติการ........ 
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